
Manutention de personnes : 
Aide à la marche

06
/2

01
4 

–
Ve

rs
io

n 
 5

To
us

 p
ub

lic
s

Pour tout complément d’information, merci de nous contacter par mail : ficheprevention@asmis.net
ASMIS - 77 rue Debaussaux – CS 60132 – 80001 AMIENS CEDEX 1 - www.asmis.net

© ASMIS – Toute reproduction interdite

L’objectif est de pouvoir faire déplacer le patient en le sécurisant. Il faudra donc 
chercher à garantir sa stabilité afin d’éviter la chute.

Se placer face au patient et saisir ses coudes aux creux de nos paumes tandis
que ses mains saisissent notre pli du coude.

Accompagner la marche à reculons, pas après pas.

PATIENT POUVANT SE TENIR DEBOUT

ATTENTION à bien préparer l’ensemble du chemin à parcourir afin
d’éliminer les obstacles et ainsi les risques de chute et de fatigue
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